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[Inngangsstef]

Komid pid sal. Gestur pattarins i dag er Pétur Bjorgvin Porsteinsson djakni i Glerarkirkju a Akureyri.
Pétur Bjorgvin er lika Evropufraedingur. Hann er formadur AkureyrarAkademiunnar og hann er
fyrirlesari svo eitthvad sé nefnt. bPatturinn er tekinn upp i Fégrusidunni sem er rétt hja Glerarkirkju.
Pétur Bjorgvin, ja pu ert djakni i Glerarkirkju og heyrir pess vegna alltaf pegar Glerarkirkja slaer.

Mér pykir afskaplega anaegjulegt ad bua svona nalaegt kirkjunni minni og vissulega heyri ég i
kirkjuklukkunum — reyndar svolitid eftir vindatt. bvi pannig er pad nd med kirkjuklukkurnar hér. En pad
er anagjulegt ad heyra kirkjuklukkurnar kalla og ég er pa snéggur ad hlaupa ef ég skildi hafa gleymt ad
maeta i messu.

Hvad er djakni?

Djakni er samnefni yfir vigda pjona kirkjunnar sem starfa vid ymsa freedslu og kaerleikspjonustu i
kirkjunni. Pannig eru sumir sem sinna salgaeslu a stofnunum, adrir sem eru kannski i eldri borgara starfi i
sofnudum, i fullordinsfraedslu eda i askulydsstarfi eins og ég.

bu menntar pig i Pyskalandi og pa sérstaklega i askulydsstarfsemi?

Ja, ég for i nam hja evangelisku kirkjunni i Wirttemberg, i Sudur byskalandi. Pannig var nu ad ég var
buinn ad vera i askulydsstarfi i kirkjunni hér heima og pradi ad kunna meira og for pess vegna i
starfspjalfun hja kirkjunni i Wirttemberg, fékk par ad kynnast pvi fjolbreytta seskulydsstarfi sem ad er
hja sudur pysku kirkjunni og i framhaldi af pvi akvad ég ad mennta mig betur i pessum geira. Og fyrir
valinu vard Karlshohe sem er skdli i Ludwigsburg sem kirkjan a og rekur par, heitir i dag Evangelische
Fachhochschule og pangad skellti ég mér og for i fimm ara ndm sem var triaruppeldis- og djaknafraedi.

Hvernig st6d a pvi ad pu dkvadst ad fara pessa leid?

Eg er alinn upp i aeskulydsstarfi og i raun er ég alinn upp i kirkju lika allt fra pvi ad ég fér i messur med
afa og 6mmu & Dalvik. Afi, Adalsteinn Oskarsson, var kirkjuvordur i kirkjunni @ Dalvik. Mér pétt alltaf
akaflega gaman ad fylgjast med honum i starfi hans og seinna pegar ég vard adeins eldri pa for ég ad fara
i sumarbudir hja Boga Péturssyni & Astjorn, sétti lika sunnudagaskéla hja honum hér & Akureyri, svo fer



ég i aeskulydsstarfid hja KFUM og KFUK og kynnist par gédu folki. Svona préadist pad ad ég hafdi mikinn
ahuga a aeskulydsstarfi. Svo gerist pad ad brodir minn giftist pyskri konu. Mér er bodid til byskalands i
bradkaup og par kynnist ég pessari ungu konu sem ég hef mikinn ahuga a og til pess ad kynnast henni
betur akved ég ad skella mér i starfspjalfun til byskalands til pess ad geta verid neer henni. Og eitt leiddi
af 6dru og allt i einu var ég kominn parna i nam sem mér potti afskaplega skemmtilegt,
triaruppeldisfreedi og djaknafreedi a Karlshohe.

Ja pad er traarlegt uppeldi - hversu mikilvaegt er pad fyrir okkur ad vid faum traarlegt uppeldi?

Eg held ad pad sé mikilvaegt ad uppeldi i heild sinni taki a 6llum pattum lifsins og triarlegi patturinn er
ein viddin sem vid purfum ad hugsa um. Og begar ég segi vid, pa a ég baedi vid fjolskyldurnar og
samfélagid i heild sinni. bvi ad vid getum valid ad ala bornin okkar upp i prongsyni eda vidsyni. Og hérna
ég vil kannski leyfa mér ad geta pess i pessu samhengi og ef ég horfi 4 sjalfan mig, og einmitt pegar ég er
hér ungur madur ad alast upp & Akureyri. Eg var mjég montinn ad ég var bedinn ad vera med i hdpi
peirra sem baru Ut baeklinga i 61l his a Akureyri og bodskapur baklingsins var i raun og veru: Ekki tala vid
Votta Jehdva. betta er nokkud sem mér pykir mjég midur i dag. Og ég sé enn ad pad eru margir i
samfélaginu sem ad eiga erfitt med samtal vid adra. En ég held ad pad sé einmitt pad sem vid purfum ad
gera i dag, pad er pad ad auka samtalsfeernina hja einstaklingnum. Ad trdaruppeldid midi ad pviad ég
gledjist yfir pvi pegar ég pekki og kynnist einstaklingum sem ad koma Ur 6drum trdarheimi heldur en ég.
AQ ég geti sagt: Heyrdu, frabaert, prir gudir, flott. Og ad sama skapi ad ég upplifi vidmaot hja hinum sem
segir: Rosalega eru petta flottir englar sem eru i bibliunni hja pér. Og eins ad ég geti att samtal vid
einstakling sem segir: Eh, trd nei, gud nei. Og ég get samt gladst med honum pvi ad petta er hans
afstada. Og vid pannig sett okkur 6ll 4 sama stall. Og sannleiksgildi i einni lifsskodun sé ekki meira eda
haerri en hja 6drum. Eg veit pad ad hja mér i dag, ég er kristinn einstaklingur i dag og lifi pad af minni
sannfaeringu, en ég pori ekkert ad fullyrda nema ad ég geeti verid muslimi eda buddatrdar eftir fimm
vikur. Madur veit aldrei hvad gerist, en pad er bara petta sem er svo spennandi. Og pad er petta sem ég
held ad trdaruppeldi eigi ad sntdast um, ad pad sé uppeldi til vidsyni.

bannig ad uppeldi pad snyst ekki um ad pad sé bara til ein tri?

Pad veeri mjog midur og ég held ad pad sé nu eiginlega enginn i dag, eda ég pekki engan sem heldur sig
vid pad ad loka 4 6nnur trdarbrogd. En dr. Heinz Streib sem ad ég stydst ni mikid vid og er professor i
pyskalandi hann hefur bent & pad ad vid getum prdad hja okkur mismunandi vidbrogd i gard pess sem er
okkur framandi pegar kemur ad trd. Og pad getur verid allt fra pvi ad ég segi: Ok, pad er til eitthvad
annad, en pad eru ekki alvoru trdarbrogd. Yfir i pad ad manni finnst spennandi ad kynnast 66rum
triarbrégdum og sja pau a sama level — ef ég ma sletta — semsagt séu jafningjar okkar og virdingin
gagnkvaem.

Vid svona heyrum kannski undiroma af pvi ad Glerarkirkja er ad hringja inn. En pu ert ad tala i raun og
veru um ad trufélogin, pau eigi ad lifa i satt og samlyndi?

Ja pad veeri afskaplega parft ef vid geetum eflt pad starf sem ad er pegar til i Reykjavik og heitir
Samradsvettvangur trdfélaga. En vid purfum semsagt ad komast skrefinu lengra, ad pad séu ekki bara
peir sem trda a einhverja eda aedri gud eda pa sem skilgreina sig sem trufélog sem taka patt i pessu



samstarfi. Heldur ad vid purfum ad komast pangad sem allir geta tekid patt i samtali og sameiginlegum
vidburdum, alveg sama hvort vidkomandi er einstaklingur sem kennir sig vid truleysi, gudleysi eda
akvedna gudi eda einn gud.

Pu vinnur mikid med ungu félki. Hvad segir petta unga féolk pegar pu ert ad tala um ad lifa eda ad
traarhdparnir peir eigi ad lifa i satt og samlyndi?

pad er natturulega rosalega misjafnt. Mér er nu ofarlega i huga i augnablikinu vidbrégd hja ungum
manni sem ad ég raeddi vid og hann sagdi: Hva, pad a ekkert ad vera haegt ad skipta um trufélag. betta er
ekki eins og verid sé ad skipta um simafyrirteeki. Og pa fannst honum ad pad eetti bara ad vera a hreinu:
Eg er faeddur i trufélag A og pd bara verd ég par og ekkert bull med ad vera eitthvad ad skipta um
trafélag. NU adrir segja opinskatt fra pvi ad peim finnst mjog gaman af pviad prufa sig afram og skreppa
i jégastund eda prufa andaglas eda fara og kynna sér starf annarra trdfélaga. En pad er minnihlutinn.
Flestir hugsa um tru ut fra eigin forsendum, p6 ad pad sé nokkur hluti ungra einstaklinga sem ad heillast
svolitid af buddisma en segja um leid: Ja, pad eru ekki trdarbrogd. En ég hef bara mina tri og min
triarbrogd og baeti svona buddisma vid.

En pu talar um ad ungt félk og allir eigi ad skilja trd annarra. En pu ert samt sem adur starfsmadur
kirkjunnar og ert pess vegna ad boda hina einu og sénnu tru.

Eg er ad boda hina einu, pa trt sem er fyrir mér hina eina og sanna. Og petta sannleiksgildi trdar verdur
ekki tekid af trdudum einstaklingi. En pad er munur a pvi hvort ad ég segi vid pig Karl Eskil nina: Sjadu
petta er trdin sem pu att ad taka, petta er eina sanna truin fyrir pig. Eda hvort ég segi: Sjadu petta er su
tri sem ég a. HUn er su eina, sanna, fyrir mig. Og svo er pad natturulega lika spurningin: Vié hvada hép
er ég ad tala? Og & hvada forsendum? | sunnudagaskélanum pa er pad nokkud & hreinu ad vid erum med
bodun par og vid erum ad kenna um kristna tru i trd. bad er ad segja, petta er uppeldi til trdar og baenin
er par hluti. Svo faum vid aftur heimsoknir fra skdlum par sem skélahépar koma i kirkjuna. Pa er pad a
forsendum kirkjunnar. Og pa segi ég somu bibliusdguna 4 allt annan hatt. P4 segi ég hana eins og ég veeri
ad segja pjodsogu og tengi hana ekki a nokkurn hatt helgihaldi kirkjunnar, pvi parna er fraedsla a
vettvangi skélans.

Ungt folk i Evrépu. Pu pekki ageetlega viohorf ungs folks i Evrépu til triarbragda. Ef pu berd svona
saman hid deemigerda unga félk a islandi og svo aftur til deemis i vestur Evrépu til triarbragda. Er
einhver munur?

J4 veist, ég vard svolitid hissa. Eg gerdi rannsékn fyrir tveimur og halfu ari 4 vidhorfum tvitugra
islendinga og bar var ég ad velta pvi fyrir mér hver atli sé munurinn & pvi pegar ég vard student fyrir
tuttugu arum — rimum — og pegar pau urdu studentar nina — 4 vidhorfum peirra. Og ég uppgotvadi ad
pad er hluti ungra einstaklinga enn i dag sem pekkir ekki til annarra triarbragda, a ekki vini sem eru af
erlendu bergi brotnir og hafa ekki velt pessum malum mikid fyrir sér Gt fyrir ramma hinnar islensku
bjédkirkju. A medan vid erum komin nina med hép lika sem eru miklu likari pessum einstaklingum sem
ég pekki og eru til rannséknir um fra byskalandi og vidar sem ad hérna horfa a petta fra miklu breidara
sjénarhorni, hafa tekid patt i ljdsahatid hja vinafjolskyldunni sem eru gydingar i desember eda pekkja
Ramadan, af pvi ad vinur peirra er muslimi og svo framvegis. En parna er held ég enn steersti munurinn.



AJ vid erum enn med tiltdlulega stéran hép hér a islandi sem ad hefur ekki pessi persénulegu tengsl vid
einstaklinga af 66rum trdarbrogdum.

Eg taladi vid unga foreldrar fyrir i dag. Og var ad spyrja pau ut i hvernig pau ztla ad ala upp barnid sitt
ut fra trdarlegum sjénarmidum. Og pau voru nu svona einna helst a pvi ad setja allt slikt a hilluna. Og
leyfa barninu sjalfu ad taka akvordun pegar pad verdur komid til vits og ara. Hvad segir pu vid pessa
foreldra?

Eg myndi 6ska peim til hamingju med pad ad vera medvitud um pd dkvérdun sem pau eru ad taka. Mér
pbykir mjog veent um ad heyra pegar folk er ad velta pessu fyrir sér strax i upphafi barnaeskunnar. Um leid
myndi ég bidja pau ad velta pvi fyrir sér hvort ad verid geti ad med pviad sleppa fraedslu og umraedum
séu pau um leid dmedvitad ad valda pvi ad barnid hafi ekki tol eda taeki i hdndunum til pess ad takast a
vid pann veruleika sem ad tru og truarbrogd eru. bad er til margt mjog skemmtilegt efni — pvi midur litid
a islensku — en @ mérgum 6drum tungumalum par sem ad verid er ad hjalpa foreldrum og bérnum,
ungmennum ad takast 4 vid hinn trdarlega veruleika an pess ad pad sé verid ad segja eda setja fram: Hér
er ein kenning sem er rétt og hinar eru svona skrytnar og eiga ekki heima ... heldur er petta svona
pematisk nalgun — og vid vonumst nu til pess ad islenska skdlakerfid komist pangad lika —ad nalgunin i
triarbragdakennslunni sé pematisk. ba skodum vid bara i dag skdpun heimsins. Hvernig er kenntum
hana? Hvad segja muslimar um skopun heimsins? Hvad segja kristnar kirkjudeildir? Hvad segja
einstaklingar sem kenna sig vid tru-, gudleysi og svo framvegis. Og vid veltum pessu 6llu upp og setjum
ekki eina kenningu framar annarri. Eda hérna og pannig semsagt verda hlutir reeddir Gt fra vidhorfum og
sjénarmidum trdarbragdanna an pess ad pad sé tekin afstada — pvi ad pad er einstaklingurinn sjalfur sem
parf ad sjalfségdu ad taka afstddu einhvern tima. Hann gerir pad medvitad eda dmedvitad. En vid
megum heldur ekki setlast til pess ad pad gerist allt i einu bara klukkan tolf pegar viskomandi er ellefu
ara eda eitthvad svoleidis.

En pessi foreldrar hafa tekid akvérdun um ad kenna barninu ekkert sérstaklega ad bidja baenir, af pvi
a0 barnid a ad uppgotva pad sjalft pbegar pad verdur komid til vits og ara.

Ja hérna ég held ad pad geti verid hjalplegt i pessu samhengi. Nu pekki ég ekki pessa ungu foreldra. En
baenin han tilheyrir traarlifinu og ef ad sko foreldrarnir eru ekki ad praktisera baenina fyrir sjalfa sig, ad
baenin er ekki hluti af peirra daglega lifi pa finnst mér pad rokrétt ad pau séu ekki ad kenna barninu ad
bidja. bad er allt 66ru visi pegar ad barnid sér ad foreldrarnir setjast nidur og eru ad bidja saman, eda
heyrir ad kvoldi ad foreldrarnir eru ad bidja saman. ba hlytur barnid lika ad vilja laera pad sem
foreldrarnir kunna og eru ad gera. Eg vona bara ad viskomandi einstaklingur finni i sig i pvi sem hann vill
verda pegar ad pvi kemur. Vid megum heldur ekki gleyma ad pad eru til margar spennandi beenaadferdir
eins og i sumum trdarbrogdum pa klippir madur nidur svona fataefni og hengir upp a snuru. ba blaes
vindurinn baenaefnunum upp til gudanna. Eg meina kannski verdur petta eitthvad sem vidkomandi
einstaklingi fyndist ahugavert fyrir sig p6 ad okkur sé petta mjog framandi.

binar og ykkar kvoldbaenir — um hvad snuast pzer?

Kvoldbaenir okkar hjonanna sndast um ad pakka Drottni fyrir lidinn dag, pakka Drottni fyrir bornin okkar
og bidja um vardveislu um ndttina. Og hérna leggja nyjan dag i Drottins hendur og peer askoranir sem



nyr dagur hefur i for med sér. Svo eru ymiss onnur baenarefni. Vid bidjum fyrir fjélskyldum okkar og
2ttingjum og vinum og oftar en ekki er pa lika einhverjir sem hafa bedid okkur ad bidja fyrir sér og pa
tokum vid pad med i okkar baenir. Baenir aftur 8 moti med bérnunum hafa sniist um pad ad bidja Fadir
vorid og stutt baenavers.

Er einhver grundvallarmunur a barnatrinni og svo tru hins fullordna?

J3, ég held ad flestir geti na tekid undir pad. Madur heyrir folk gjarnan tala um pad hafi misst
barnatrina, pad hafi tynt barnatrinni eda ad pad hafi uppgotvad kjarnann i barnatridnni og gert pad ad
sinni fullordinstrd. Og gagnrynar raddir tala ju um ad barnatriin sé eitthvad dedlilegt, eda sé eitthvad
sem vidkomandi hafi verid innprentad. Mér finnst pad mjog ovirdingarvert i gard barna. bvi ad born eru
mjog einleeg og vid megum heldur ekki gleyma pvi ef vid erum ad horfa fra sjonarhorni kristinnar traar
ad Jesus Kristur einmitt avitar embaettismennina sem vinna vid pad ad vera i kirkjunni og segir: bid erud
tyndir i smaatridunum. Verdid eins og bérnin og laerid peirra einlaegni. Og sumir vilja halda pvi fram ad
munurinn a trd barnanna og a tru fullordinna einstaklinganna, sé ad vid hofum tynt pessari einlaegni og
séum 3 eilifri leit eftir henni.

Adur en vid holdum lengra pa ertu hér med fyrra lagid pitt.
J4, eitt af fallegustu l6gunum sem ég pekki er lagid ONNUR SIONARMID med Eddu Heidrinu Bachmann.
[Tonlist]

betta var Edda Heidrin Bachmann sem séng parna um 6nnur sjdnarmid. Gestur pattarins i dag er
Pétur Bjorgvin borsteinsson djakni i Glerarkirkju a Akureyri. Pétur pu ert lika formadur
AkureyrarAkademiunnar. Hvers konar fyrirbrygdi er pad nu?

AkureyrarAkademian er daglegt heiti fyrir Félag sjalfsteett starfandi freedimanna a Nordurlandi. Vid erum
fimm ara a pessu ari og héfum haft adsetur i gamla Hismaedraskolanum & Akureyri vid Porunnarstraeti
99. bar sitja i augnablikinu teeplega 20 einstaklingar vid skrifbord, sumir eru ad skrifa baekur, adrir eru ad
vinna i doktorsritgerdum eda mastersritgerdum sinum, eda sinna 6drum fraedistorfum. N allir eiga peir
sameiginlegt ad hafa fundid sér svona vinnustad i AkureyrarAkademiunni par sem er svo hisst yfir
kaffibollanum eda i hadeginu. bar kemur liffreedingurinn inn med sina syn, fornleifafraedingurinn med
sina syn, og hjukrunarfraedingurinn med sina syn, sagnfraeedingurinn og svo framvegis. Parna verdur mjog
skemmtileg svona pverfagleg deigla. betta er einn hluti starfsemi AkureyrarAkademiunnar . Hinn hlutinn
er sa ad vid hofum stadid fyrir alls konar visburdum, par sem vid hofum reynt ad tengja saman
alpydufraedi og fraedi a vettvangi haskdlans, par sem vid hofum skodad alls konar pemu, badi Ur geira
félagsvisindanna en lika Ur 6drum geirum haskoélasamfélagsins. Og pessi grasrotarfreedimennska sem
hefur pa gjarnan skapast Ur pessum samraedum hefur verid mjog spennandi. Pannig vorum vid til deemis
ad skoda kartofluna eitt haustid og pa var pad kartoflubondinn og kokkurinn og fraedimadurinn og fleiri
sem toku til mals i somu malstofunni. betta hefur verid virkilega gefandi ad fa ad taka patt i pessu starfi.
Og vid atlum ad halda afram. Vid aetlum ad fagna fimm ara afmaelinu okkar a Akureyrarvéku i haust og
svo atlum vid ad halda haustping sem ad heitir Akureyri, quo vadis? — Akureyri, hvert stefnir? bar sem
vid setlum ad fa freedimenn ur okkar rodum og fleiri til pess ad velta pessari spurningu upp: Hvad er ad



gerast med Akureyri — hvar viljum vid sja Akureyri. Par erum vid ad sjalfségdu annars vegar ad horfa fyrst
og fremst a almenning og hins vegar a freedastorf. En pad er starfsemi okkar i hnotskurn. Almenningur
og freedastorf og vid sem tenging.

Skiptir petta miklu mali pessi starfsemi. Skiptir hin miklu mali fyrir samfélag eins og Akureyri?

Eg held han skipti mali, baedi fyrir samfélagid i heild sinni og eins fyrir einstaklingana sem nyta sér petta.
pad er natturulega — ef vid horfum a pa vidburdi sem vid hofum verid med pa erum vid ad fa parna
saman einstaklinga sem ad fa upplysingar og safna sér pekkingu i AkureyrarAkademiunni og a
vidburdunum og fara med pad ut i samfélagid. ba erum vid i miklum tengslum vid menningarlifid og
listir, Listagilid og svo framvegis. Og 6ll pessi deigla sem verdur parna til hun skilar sér Ut i samfélagid.
Svo er bad bara fyrir einstaklingana sem sitja parna og eru ad skrifa sinar ritgerdir. Eg get sagt pad fyrir
sjalfan mig, ad pegar ég var i nami a Bifrost. Ef ad ég hefdi ekki haft adst6du i AkureyrarAkademiunni til
bess ad skrifa ritgerdina. Eg veeri pa sennilegast ekkert buinn enn pann dag i dag. Einfaldlega vegna pess
ad ég kunni ekki ad sitja heima vid skrifbord. Eg purfti vinnuadstédu og ég fann hana og fann studninginn
af félogunum i AkureyrarAkademiunni. Vid erum parna med haskdlanema sem eru i doktorsnami vid
nokkra erlenda haskdla og eins vid Haskdla islands, meistaranema og doktorsnema. Pbeir tala um pad ad
peir hefdu jafnvel sumir velt pvi fyrir sér ad purfa ad flytja buferlum ef peir hefdu ekki fundid
vinnuadstodu a Akureyri. Og AkureyrarAkademian hefur hentad peim og reynst peim vel sem
vinnuadstada.

bad er mikid eda umtalsvert atvinnuleysi a Akureyri eins og svo vida a landinu, en vid lifum nu ekki a
ritgerdum og svo framvegis?

JU, en vid lifum sem samfélag a peirri pekkingu sem verdur til. Og pad er einmitt a timum atvinnuleysis,
ba velja fleiri ad fara i nam. Og peir purfa ddyrar leidir til pess ad fara i ndm. bar getur vinnuadstada
hjalpad til og petta samfélag. Og vid megum heldur ekki gleyma pvi ad doktorsnemum og
mastersnemum hefur pvilikt fjdlgad a sidustu arum og peir purfa sina vinnuadstodu. begar pu kemur i
svona pverfaglegan hép pa verda til hugmyndir. baer eru kannski fyrst bara hugmyndir i samtali. En peer
verda oft seinna s6luvara. Og fleiri og fleiri sem parna sitja bua fyrst til litil verkefni og svo staerri verkefni
sem verdur peirra lifibraud. Einhvers stadar verdur madur ad byrja.

Vid skulum kvedja AkureyrarAkademiuna i bili ad minnsta kosti. Vid getum 6rugglega spjallad um
hana um langa hrid. bu pyddir bék i fyrra sem heitir AST FYRIR LiFID. bar ert pa ad fjalla um eda békin
fjallar um leggja vinnu i ad reekta samband vid maka og adra fjolskyldumedlimi.

J4, petta var mjog skemmtilegt ad taka patt i pessari vinnu og ég skemmti mér mikid i tengslum vid pessa
bok og geri pad enn pann dag i dag pvi ég held pé nokkud af namskeidum kringum bdkina og folk hefur
verid duglegt ad sakja pessi namskeid. En hugmyndin einmitt 4 bak vid pessi namskeid, eda hugmyndin
a bak vid bokina, hun er eitthvad sem ad faer mann strax til ad hugsa. imyndadu pér slékkvilidsmann.
Hann er frabaerlega gddur i sinni vinnu. Sem vardstjori kann hann ad segja 66rum til. Hann er finn |
forvarnastarfinu, attar sig a pvi hvar eldar gaetu kviknad og hann er mjég gédur i slokkvistarfinu, hann
kann ad slokkva litla elda og stérelda og takast  vid alls konar haettudstand. A sama tima er margt ad
gerast i hjénabandi pessa einstaklings. Hann attar sig ekki a pvi ad hann hefur ekki sinnt neinu



forvarnastarfi og pess vegna hafa alls konar litlir eldar kviknad og peir eru nina ordnir ad stérbali i
sambandi hans vid konuna. Og pvi er haetta a pvi ad hjonabandid verdi brunarustir einar. betta er
hugmyndin a bak vid kvikmynd sem heitir Fireproof. Pegar héfundarnir voru ad bua til pessa ségu pa
veltu peir allt i einu fyrir sér: En hvad getur bjargad pessum manni? Og pa bua peir til pessa bok. Sem eru
40 dagar par sem pu faerd ad takast a vid eitt verkefni i einu. Og pad er pessi bok sem hjalpar pessum
manni ad takast a vid vandann i sinu hjonabandi. Og pad er pessi bok sem er ndna komin Ut a islensku og
han nytist okkur fyrst og fremst i forvarnastarfi. Pad er ad segja, atta okkur a pvi hvad purfum vié ad
gera svo smaeldar kvikni ekki i hjonabandinu og ur verdi stérbal.

Svo, par sem timinn er nu rétt ad verda buinn. Pumalputtareglan til ad viohalda gé6u hjonabandi?
Ad nezera hjonabandid jafn mikid og pu neerir sjalfan pig med mat ur isskapnum.
bad er bara svo einfalt?

Eg held pad. bad er semsagt ad taka sér tima, reglulega, 4 hverjum degi, i ad sinna makanum og sinna
fiolskyldunni.

Hvad med kvoldbaenir?

Kvoldbaenir eru eitthvad sem hafa verid okkur hjonunum mjog dyrmaett og pad er hluti af pvi sem heldur
okkar hjonabandi saman. Kannski getur gonguturinn — daglegi - verid eitthvad sem hjalpar 6drum
hjéonum. Hver og einn verdur ad finna sinn takt.

bu ert buinn ad halda fjolmo6rg svona namskeid. Eru vandamalin margvisleg, eda parf madur kannski
ekkert endilega ad hafa eda vera med vandamal a bakinu til pess ad fara a slikt namskeid?

Eg hef lagt mikla aherslu vardandi pessi namskeid sem vid erum med ad petta er fyrst og fremst svona til
ad hjalpa félki af stad ad nota bdkina og folk er ekki bedid ad tja sig um sin mal, hvort pad er vandamal i
hjénabandinu eda ekki. Békin nytist 6llum og hun nytist ekki sist peim sem hafa gaman af pvi ad vera i
hjénabandi og vilja gera gott hjonaband enn betra. ba er petta svona eins og handbdk sem hjalpar peim
sem a fallegan gard til ad fa fleiri rosir til ad blomstra i gardinum.

bu nefnir fallegan gard — Ertu mikill gardyrkjumadur?

pad er ekki min sterka hlid. barna fannstu veikan punkt. En ég held ad ég vaeri nu sterkastur i gardi sem
veeri bara godur trépallur med plaststdlum 4, eitthvad svoleidis. En pad er ni annad mal og vonandi
®tlar pu ekkiad yfirheyra mig mikiéd um pad.

En svona hinn daemigerdi Akureyringur — af pvi vid h6fum enn tveer til prjar minuatur. Kostur og galli
hins daemigerda Akureyrings?

J4, pad er stort spurt. Eg verd var vid pad pegar ad einstaklingar flytja til Akureyrar, sérstaklega erlendis
fra — nu hef ég verid peirrar geefu adnjétandi ad kynnast fjoImorgum einstaklingum sem hafa buid hér
timabundid eda lengur a Akureyri— peir tala um tvennt. beir tala um ad vid hofum svona akvedna
glansbaeklingstilhneigingar, pad er ad segja ad i ordi séum vid heldur flottari en a bordi, pegar svona i



raun kemur hver vid erum, og hitt ad vid séum svolitid lokud og pad sé erfitt ad nalgast okkur. bad sem
mér finnst dyrmaetast vid Akureyringa, pad er petta ad heilsast a gétu uti, ad pekkjast, ad fa ad upplifa
samfélag par sem ad folk skiptir mali. Vid erum ekki nafnlaust samfélag og félk er mjog fljott ad atta sig a
sameiginlegum kunningjum eda vinum.

Hvernig verdur pin kvoldbaen i kvold?

pad verdur pakkarbaen fyrir ad fa taekifeeri til pess ad njota, hafa fengid taekifeeri til ad njota pessa fallega
dags og baen um ad okkur i kirkjunni allri takist ad takast a vid pa stéru askorun sem vid stondum 6ll
frammi fyrir og héfum ekki enn fundid leid til pess ad takast 4 vid a trdverdugan hatt.

betta er bara popplag i G-dur?

J4a, ég kom med seinna lagid mitt, popplag i G-dur. bad var ad gera allt vitlaust pegar vid urdum
stidentar hér 1987. [ tengslum vid 17 juni kemur petta lag alltaf upp i huga minn.

Ritad eftir ordanna hljédan, pbp.



